
放射性核種

放射性核種 ほうしゃせいかくしゅ

 原子核の陽子と中性子の数で原子を分類した場合の原子の種類を核種と言い、このうち、放射能を持
つ核種を放射性核種という。例えば、天然に存在する原子番号19のカリウムは、原子量39のカリウム39
（Ｋ—39）、原子量40のカリウム40（Ｋ—40）、原子量41のカリウム41（Ｋ—41）の３種類があり、こ
れらを同位元素という。このうちカリウム39とカリウム41は放射能をもたないので安定核種と呼ぶが、
カリウム40は放射能を持つので放射性核種という。なお、人体は自然界のカリウム40からの体外被ばく
と食物からの体内被ばくの合計0.33ｍSv／年の被ばくがある。
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