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 tong. 放射性物質を身体から離れた位置で取り扱うための道具の一種で、長いパイプの先に爪のつ
いた道具。放射線作業における外部被ばく防護の３原則は、放射線源から距離をとること、放射線の遮
へいを行って作業をすること、放射線にさらされる時間を短くすることである。このうち、「放射線源
から距離をとる」ための具体的な方法として放射性物質またはこれらの物質を収納したキャプセルなど
を摘んで遮へい容器に挿入したり、管理区域内の適切な場所へ移動するときなどの作業を行う際にトン
グを使用する。
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